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Zatgcznik Nr 5

do Zarzadzenia Nr 11.2024
Dyrektora Miejskiego Osrodka Sportu
i Rekreacji w Kotobrzegu

z dnia 28 sierpnia 2024 .

REGULAMIN HALI MINI PILKI NOZNEJ

Administratorem hali jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kotobrzegu.
Korzystanie z hali jest odptatne.

Korzystanie z hali mozliwe jest po uprzednim zapoznaniu sie z zasadami gry.
Wejscie osoby, czy grupy na klatki w ramach swojej rezerwacji i rozpoczecie gry
jest rébwnoznaczne z zaakceptowaniem ponizszych punktéw regulaminu
korzystania z klatek do mini pitki noznej w hali sportowej, oraz zatwierdzeniem
znajomosci zasad gry.

Z klatek do mini pitki noznej mogg korzystaé osoby, ktére nie majg
przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania tego typu dyscypliny sportowe;.
Administrator hali nie ponosi odpowiedzialno$ci za kontuzje lub inny uszczerbek
na zdrowiu gracza spowodowany zaniedbaniem stanu zdrowia i braku konsultacji
z lekarzem przed rozpoczegciem wzmozonego wysitku fizycznego, jakim jest gra

w mini pitke nozna.

7. Grajacy przebywajg na klatkach na wiasne ryzyko i odpowiedzialnos$é.

Przed rozpoczgciem gry nalezy zadbaé o prawidiows rozgrzewke, aby
przygotowac organizm do intensywnego wysitku fizycznego.
Ze wzgledow bezpieczenstwa i higieny zabrania sie gry bez koszulki lub/i bez

butow.

10.Zabrania sig wnoszenia na klatki i pozostawiania na jego podtodze zegarkdw,

butelek z wodg, recznikow, telefondw komoérkowych oraz wszelkich innych
przedmiotow mogacych utrudnia¢ gre i powodowaé zagrozenie zdrowia graczy na
klatkach.

11.Administrator hali nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione bez

nalezytego dozoru.

12.0 wszelkich zauwazonych zniszczeniach osoby korzystajace majg obowigzek

poinformowac obstuge hali. W przypadku braku zgtoszenia koszty wyrzadzonych

szkod pokrywa ostatni korzystajacy z pomieszczenia.



13.Administrator hali nie ponosi odpowiedzialno$ci za uszczerbek na zdrowiu oséb
korzystajgcych z klatek powstaty w wyniku nie stosowania sie do regulaminu hali
lub zasad gry w mini pitke nozna.

14.Administrator hali zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w powyzszym

regulaminie, o czym poinformuje wszystkie osoby uzytkujgce.

Skrocone zasady gry w mini pitke nozna

e Podczas spotkania nie wolno dotkna¢ pitki reka.

e Kazda druzyna sktada sig¢ z dwoch zawodnikéw i 1-2 rezerwowych. Zmian mozna
dokonywac tylko pomigdzy setami, badz w przypadku kontuzji jednego z graczy.

e Kazdy mecz rozgrywany jest do trzech wygranych setdw, przy czym kazdy set
konczy sie, gdy ktéras z druzyn strzeli 7 bramek.

e Kazdy gracz ma wyznaczong pozycje na boisku - napastnik i obrorica - zmian na
pozycjach nie mozna przeprowadza¢ w trakcie seta, w kazdym kolejny secie
dochodzi do zmian rél w druzynie.

e Napastnik moze poruszaé sig po catym boisku poza "polem rzutéw wolnych"
rywali (podbramkowym). Obronca nie moze przekroczy¢ potowy boiska, chyba Ze
to wkasnie on wprowadzat pitke do gry z wtasnego pola bramkowego.

e Po strzelonej bramce druzyna, ktora jg zdobyta, wprowadza pitke do gry.



